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Actividades realizadas:

Brindar acompaiiamiento psicoldgico integral a la comunidad estudiantil del campus chapulhuacan, disefiado estrategias de contencion y seguimiento para
fortalecer su bienestar emocional y rendimiento académico.

Ejecutar bajas, asegurado el cumplimiento de los lineamientos institucionales.

Resultados obtenidos:

Se logre fortalecer la resilencia de la comunidad estudiantil a través de estrategias de sesiones personalizadas consolidando un entorno propio para el desarrollo
académico
Disminucion significativa de las bajas académicas por motivos p5|coemocmna|es y en un incremento en el promedio general de los alumnos atendidos

Contribuciones a la institucion:

Reducir el % en los indices de desercion escolar asociados a factores emocionales y estrés académico promocion de una Cultura de salud mental que previene
crisis institucionales y mejora la percepcion de apoyo por parte de la Universidad

Conclusion:

El acompaiiamiento psicologico implementando en el campus chapulhuacan ha demostrado ser una herramienta clave para la estabilidad estudiantil al priorizar la
salud mental, no solo se logro fortalecer la resiliencia individual, si no que se transformo el entorno educativo en un espacio de contencion efectivo estos esfuerzos
se traducen directamente en indicadores positivos de relacion y éxito académico alineado el bienestar humano con la excelencia institucional
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